
ファストトレーナーで

二刀流セラピストになるセミナー！！

短時間、自重運動、誰でも簡単操作で
「速筋活動」「ファシアリリース」「血行促進」を
可能にする自動空圧式フィットネスマシン

省スペース　　 音声ガイド     　専用アプリ 　 設定圧自動調整

セミナー内容

✓Why  FAST TRAINER ？
　　－これからの施術家に FAST TRAINER が必要な理由
✓What  FAST TRAINER ？
　　－FAST TRAINER って実際のところ何が良いのを徹底解説
✓How  FAST TRAINER ？
　　－FAST TRAINER を使って経営を安定化させる方法

ファスト トレーナー

施術 & トレーニングの二刀流で自動化施術システムを作成
【　経営を安定化させる方法　】

日　時　：　4 月 2 日（日）　受付 9：30 ～　講演 10：00 ～ 14：00
定　員　：　20 名　
受講料　：　10,000 円（税込）　※当日ご集金させていただきます。
会　場　：　ビジョンセンター品川　2 階 202 号室
　　         　（東京都港区高輪 4-10-8 京急第 7 ビル）
※筆記用具・軽食を各自ご持参ください。　

主催：ルーツ株式会社　協力：株式会社 INIT



講師

このような方はぜひご参加ください

秋谷大輔
1986 年 4月 27 日生まれ
群馬県藤岡市出身

【取得資格】
・柔道整復師
・カイロプラクティック
・NASM-PES

【実績】
・日本 -選手サポート 15 人
・世界 - 選手サポート 2人
・プロアスリート多数
　サポート契約

▶トレーニングの重要性に気が付いているけれどなかなか繋げられない人
▶患者さんのからだのことをいつも考えている人
▶システムを作成して安定した仕組みを作りたい人
▶もうひとつ経営の柱をお考えの方
▶自費メニューの幅を広げていきたいとお考えの方
▶省スペースで行えるトレーニングを導入したい方
▶健康維持、リカバリー、パフォーマンスアップ向上などに活用したい方

FAST TRAINER とは
従来の加圧式のトレーニング（血流制限トレーニング）とは
違い、より安全性と効率を高めトレーニングなどの知識や技
術のない方が使用してもお客様に効果を実感していただける
程の結果を提供できるマシンです。
独自の幅広く筋肉を圧迫し速く低酸素状態にして速筋を活動
させることができるラップ、設定圧を一定に保つ機能、リス
クは最小限に抑え結果を徹底的に追求した運動メソッドによ
って様々な目的に対して無限のアプローチが可能です。

こちらの QR コードより FAST TRAINER の
紹介動画をご覧いただけます。

セミナー参加
お申込フォーム

セミナーに関するお問い合わせはこちら
ルーツ株式会社　info@rootsz.jp 




